AMMELDEM = :
0 UHF ﬂt Y ISITKARTE AMDERN suchen in... | v

AUTOREM SACHGEEIETE

FMEWE FEWENTE FLINEE

[Z]| autoren w | | Sachgehiete b

E-HHILE'
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Aufmerksamkeit scharft die Sinne
Wahrnehmen bedeutet Wichtiges van Unwichtigem zu
unterscheiden. Dementsprechend erreicht nur ein Bruchtel
der Metzhauthilder unser Bewusstsein. Umgekehrt dirte
auch das Bewusstsein die Leistungsfahigkert der
Wahrmehmung beeinflussen: Deutsche Forscher haben nun
herausgefunden, dass Aufmerksamkeit offenbar die Sinne
schart.

Ein Team um Stefan Treue vom Deutschen Primatenzentrum
untersuchte bestimmte MNervenzellen von Affen, die an den
ersten Schrtten der Yerarbeitung visueller Informationen
beteiligt sind.

Dabel stellten sie fest, dass jene Zellen starker auf visuelle
Infarmationen aus dem Bereich des Gesichtsfeldes
reagieren, dem das Tier seine Aufmerksamkeit schenkt -
selbst dann, wenn es seine Blickrichtung nicht Gndert.

Die Studie "Dynamic shifts of visual receptive fields in cortical area MT by
spatial attention” von Thilo Womelsdorf et al. erschien auf der Website von
“Mature Meuroscience” (13, August 2006, doi:10.1058/mn1748).
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Besser sehen ochne Augenbewegung
opricht uns eine Person an, sehen wir zu thr herdber. YWas
unsere Aufmerksamkeit erregt, wollen wir auch genau
betrachten. Aber schon bevaor wir die Blickrichtung
wechseln, sorgen Mechanismen der
Aufmerksamkeitssteuerung fiir eine bessere Sehfihigkeit in
dem visuellen Bereich unseres Interesses, wie die
Wizsenschaftler um Treue nun zeigen konnten.

"Eine “erbesserung der Sehfahigkeit im Interessenbereich -
auch ohne sofortige Augenbewegung - st fir die visuelle
Infarmationsverarbeitung in einer natdrlichen Umgebung von
grolier Bedeutung”, erklart Treue. Wenn mehrere Objekte
gleichzeitig das Interesse erregen, missen diese nicht eines
hach dem anderen durch Anderung der Blickrichtung
abgetastet werden.

Dias visuelle System konzentriert bereits im “orfeld die
sehscharfe auf die thm wichtig erscheinenden Bereiche. Im
laufenden Yerkehr kinnen wir so Verkehrsschilder am
stralienrand erkennen, ohne dabel den Blick wvon der
Strasse wenden zu missen.

Stufenweise Verarbeitung
Die Augen fangen standig Unmengen an Infarmationen ein.
In verschiedenen aufeinander folgenden
“Werarbeitungsebenen wird diese Fille von Informationen auf
thre aktuelle Helevanz hin analysiert und reduziert.
Anderenfalls ware die Werarbetungskapazitat des Gehimns
uberfardert.

Deshalb wird nicht jeder Bildpunkt an die nachste
“erarbeitungsebene weitergegeben, sondern zum Beispiel
nur Informationen dber den Yerlauf von kanten und Flachen
oder dber die Bewegungsrichtung verschiedener
Bildberaiche. Erst nach Abstraktion der visuellen
Infarmationen werden sie in hihere Ebenen des Gehims
weitergeleitet, wa sie als Bilder "erkannt” werden.

Aufmerksamkeit scharft die Sinne
Lange Zeit glaubte man, dass eine bewusste Entscheidung
dariiber, auf welches Ohjekt sich die Aufmerksamkeit
richtet, nur in den obersten Yerarbeitungsebenen getroffen
wird - als Filter gewizsermalien, der nur relevante
Informationen ins Bewusstzein l4sst.

Treue und sein Team konnten nun erstmals Oberzeugend
und mit einer Fille von Messdaten zeigen, dass die
Aufmerksamkeit bereits auf den unteren
Bildverarbeitungsebenen zugreift und dort, im wahrsten
Sinne des Wortes, die Sinne scharft.

Versuche an Affen
Fir thre Yersuche trainieten die Wissenschaftler Makkaken,
eine komplexe Aufgabe zu bewaltigen. Die Affen richteten ihr
Auge auf einen bestimmten Bildpunkt, wihrend sie ihre
Aufmerksamkeit einem anderen Heiz in der Peripherie thres
(Gesichtsfeldes schenkten.

Gleichzeitig wurde die Aktivitat von Mervenzellen im Areal
"MT" des visuellen Kortex gemessen, einer gut untersuchten
Gehirnregion, in der Zellen auf die Wahrnehmung von
Bewegungen spezialisiert sind.

Je nachdem, auf welchen Bildbereich das Tier seine
Aufmerksamkeit richtete, anderten die Zellen in der Region
WT ihr Yerhalten. Auf Bewegungen im
Aufmerksamkeitsbereich reagierten die Zellen starker als auf
Bewegungen in anderen Bereichen - ohne dass das Tier
dabel die Augen bewegte.

Diamit konnten die Wissenschaftler zeigen, dass bewusste
Frozesse die Aktivitat von Zellen in der =ehrinde verdndern
und kontrallieren, welche Bildbereiche detailliert analysiert
werden.
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Versuche auf anderen Ebenen geplant
In Zukunft machten Treue und seine Kallegen den Einfluss
der Aufmerksamkeit auch auf die neuranale Aktivitat vaon
Zellen in anderen Ebenen der visuellen “erarbeitung
analysieren. Daraus erhoffen sie sich einen besseren
Einblick in den genauen Mechanismus der Sinnesschardung
durch die Aufmerkzsambkeit.

Ein genaues Yerstandnis der Aufmerksamkeitssteuerung
hat wiele magliche Anwendungsbereiche - sowohl in der
hedizin alz auch in der Technik. Sa kdnnte es auf lange
oicht bel der Entwicklung von Therapien bei
Aufmerksamkeitzstirungen helfen oder die Entwicklung von
kinstlichen Sehsystemen voranbringen.
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